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PROGRAMA MARATÓ TV3 
 
 

17 desembre 2010 a Poblenou i Pineda centre 
 

 Cantada de nadales a càrrec dels infants per demanar un donatiu per la Marató 
de TV3 (de 18.30 a 19.30 h) 

 
En cas de pluja s’ajornaria al dilluns 20 de desembre 

• Responsables: Centres Oberts de Pineda de Mar 
 
 
18 desembre 2010 
 
 A Can Comas 
 

 Exposició de les obres presentades al concurs “II Memorial Laura Haro”  
 Conferència envers les lesions medul·lars i cerebrals adquirides  
 Lliurament de premis  

De 18.00 a 21.00 h  
• Responsables: Associació Discapacitats Alt Maresme (ADIAM) 

 
A la plaça de les Mèlies 
 

 Música i ball per la Marató de TV3 (de 10.30 a 11.30 h)  
Amb música i ball, els components de l’associació Licoya faran costat a la Marató de TV3 
mostrant una exhibició de balls en línia, country i animació. 

• Responsables: Associació de balls esportius Licoya de l’Alt Maresme 
 

 Festival per a la Marató de TV3 (de 12.00 a 13.00 h)  
A l’escenari de la plaça Les Mèlies, l’associació Gent Gran Art i Cultura Les Meliets participaran 
en la Marató d’enguany amb una representació de diferents números musicals. 

• Responsables: Associació Gent Gran Art i Cultura Les Meliets 
 

 Banc del Temps de Pineda al costat de la Marató 
Els del Banc del Temps participen a la Marató amb un arbre de desitjos. També es pintarà un 
mandala gegant entre els assistents i finalment es vendran números per al sorteig de lots 
d’articles de segona mà que es realitzarà diumenge 19 desembre al migdia. 

• Responsables: Banc del Temps de Pineda 

 
19 desembre 2010 
 
 Al complex esportiu Can Xaubet 
 

 Activitats al complex esportiu Can Xaubet amb motiu de la Marató de TV3 
 
Des del complex esportiu Can Xaubet han preparat un seguit d’activitats per participar a la 
recaptació de fons per la Marató de TV3: 
11.00 - 12.00 h  Capoeira infantil (fins als 14 anys)  
11.15 - 11.45 h   Aqua Gym (piscina poc fonda)  
12.00 - 12.30 h   Fitness aquàtic  
12.15 - 13.15 h   Capoeira per a joves i adults (a partir dels 15 anys)  



 
 
 

  

 2/7 

L’import de les entrades puntuals seran íntegres per a la Marató d’enguany, així com altres 
aportacions efectuades a l’urna que hi haurà per a tal efecte.  

• Responsables: Complex Esportiu Can Xaubet  
 

 Partit de veterans en benefici de la Marató de TV3 
Els membres de la UER de Pineda han volgut sumar-se a les activitats per recaptar fons per la 
Marató de TV3 portant a terme, a partir de les 9.00 h, un partit de veterans en benefici de la 
Marató 

• Responsables: UER Pineda de Mar  

 
A la plaça de les Mèlies 
 

 Ràdio Pineda 94.6 FM. Retransmissió del programa especial “Pineda amb la 
Marató de TV3” (a partir de les 11.00 h) 

En directe des de la plaça de les Mèlies. 
• Responsables: Ràdio Pineda 94.6 FM 

 
ACTUACIONS ESCENARI: 
 

 Ball a ritme de country per la Marató (de 10.30 a 11.00 h) 
Els participants a la Marató d’enguany podran ballar a ritme de country despertant el nostre 
esperit participatiu i solidari.   

• Responsables: Associació Alt Maresme Country  
 

 Vine a ballar amb nosaltres (d’11.15 a 11.45 h) 
Animació i Cultura amenitzarà part del matí amb balls esportius, tot animant els visitants a ballar i 
fer el seu donatiu per les malalties minoritàries.   

• Responsables: Associació d’Animació i Cultura  
 

 Balls en benefici de la Marató (de 12.00 a 12.30 h)  
Components del grup de ballet d’Isabel Márquez ens ofereixen balls carregats d’alegria i color en 
benefici de la Marató.  

• Responsables: Ballet Isabel Márquez 
 

 Sortejos diversos (a les 12.30 h)  
• Responsables: AVV Can Carreres “El Mirador” de Pineda 

 AMPA’s de Pineda de Mar 
 Banc del Temps de Pineda 

 
 Concert de música de tots els temps en benefici de la Marató de TV3  (a les 13.00 

h) 
Amb el grup de música El Tunel del Temps, la nostra ment viatjarà per diferents dècades 
musicals, des dels anys 60 als 80.  

• Responsables: El Túnel del Temps 
 

 La Subhasta (aproximadament a les 13.45 h) 
Al millor postor, per “uns plats molt especials”, de bon gust i sentiment.  

• Responsables: Associació de Restauradors de Pineda de Mar 
                                 Associació de Dones Pinedenques 
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ACTIVITATS DIVERSES: 
 

 1 €, una planta  
A la plaça de les Mèlies, en una carpa, exposició i venda de plantes en benefici de la Marató de 
TV3, a càrrec dels membres de l’Associació de Defensa Forestal (ADF).  

• Responsables: ADF de l’Alt Maresme 
 

 Degustació de coques (a partir de les 10.00 h)  
Racions de coques casolanes elaborades per les veïnes i veïns del carrer Major (fins 
esgotament d’existències). 

• Responsables: AVV del Carrer Major 
 

 Xocolatada popular (a partir de les 10.00 h) 
Xocolata (fins esgotament d’existències), per tal de poder-la acompanyar amb la degustació de 
coques. 

• Responsables: Llemo, SL 
 

 Jocs i experiments en primera persona 
Els components del TRUC, del CAU, han preparat un seguit de jocs per a totes les edats en què 
els participants podran experimentar en primera persona les dificultats que tenen les persones 
amb lesions cerebrals o medul·lars.  

• Responsables: AEiG Montpalau de Pineda, El Cau   
 

 Migues solidàries  
Els veïns de Can Carreres organitzen “les Migues solidàries” de les que es podrà participar, 
tot aquell que ho desitgi, remenant-les per a que no s’enganxin. També es vendran números per 
al sorteig d’un pernil i posaran a la venda samarretes.  

• Responsables: AVV de Can Carreres “El Mirador” de Pineda 
 

 Casal Avis de Poblenou amb la Marató de TV3 
Els socis i sòcies del Casal d’Avis de Poblenou han preparat una exposició de manualitats, un 
recull de fotografies d’activitats que han realitzat els avis i àvies, i una mostra de portades 
històriques des de l’any 1929 al 1936.  

• Responsables: Casal Avis de Poblenou 
 

 VAMMA amb la Marató 
Per posar el seu granet de sorra i contribuir a augmentar la recaptació d’enguany, es posaran a 
la venda samarretes de diferents talles.  

• Responsables: Associació del Voluntariat de l’Alt Maresme de Medi Ambient 
 

 Banc del Temps de Pineda al costat de la Marató 
Els del Banc del Temps participen a la Marató amb un arbre de desitjos. També es pintarà un 
mandala gegant entre els assistents i finalment es vendran números per al sorteig de lots 
d’articles de segona mà. 

• Responsables: Banc del Temps de Pineda 
 

 Exposició de Manualitats 
Exposició dels treballs realitzats per la gent gran de la residència Paradís de Pineda de Mar. 

• Responsables: Residència Paradís del Mar  
 

 Les AMPA amb la Marató de TV3 
De la mà de les AMPA de les diferents escoles del municipi, es realitzarà una Tómbola amb 
regal segur. Aquests regals seran joguines i objectes de segona mà aportats per cadascuna de 
les AMPA. 
Amb els números posats a la venda per participar en la tómbola, també es podrà accedir al 
sorteig d’una bicicleta nova.  
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• Responsables: AMPA, escola Sant Jordi, col·legi Montpalau, escola Mediterrània, 
escola Mare de Déu del Roser, IES Pineda, escola d’adults Natura.  

 
 La Creu Roja al costat de la Marató 

Posaran el seu granet de sorra realitzant, de la mà de Creu Roja Joventut, diferents manualitats i 
tallers per a nens i nenes. També els voluntaris de socors i emergències ens ensenyaran a fer la 
maniobra del RCP (Respiració Cardio Pulmonar). 

• Responsables: Creu Roja Alt Maresme 
 

 Exposició i venda de manualitats 
Exposició i venda de samarretes i moneders que a tal efecte han realitzat els veïns i veïnes de 
Can Feliu de Manola i Santa Anna   

• Responsables: AVV Can Feliu de Manola - Santa Anna 
 

 Centres de taula solidaris  
Venda de centres de taula que els components de l’associació han confeccionat a tal efecte el 
dia anterior a la plaça les Mèlies. 

• Responsables: Associació Cultural Mare Nostrum  
 

 Nadal per la Marató  
Activitat nadalenca per recaptar fons per la Fundació de la Marató  

• Responsables: ACAC Hdad. Ntra. Sra. del Rocío de Pineda de Mar 
 

 Les dones pinedenques amb la Marató de TV3 
Exposició i venda de centres de Nadal que han realitzat els components de l’Associació de 
Dones Pinedenques per a aquesta ocasió.  

• Responsables: Associació de Dones Pinedenques  
 

 Els Pastorets de Pineda amb la Marató de TV3 
El Centre Cultural i Recreatiu ofereix la possibilitat de fer-se una fotografia utilitzant algun 
decorat de l’obra teatral “Els Pastorets”. També es posaran a la venda xapes centrades en el 
tema dels Pastorets.  

• Responsables: Centre Cultural i Recreatiu de Pineda de Mar 
 

 Cross solidari amb la  Marató de TV3 
Circuit tancat amb diferents obstacles i alçades on la mainada podrà demostrar les seves 
aptituds amb la moto o el tricicle. El preu de la participació és d’1 € (Porteu la moto/tricicle de 
casa) 

• Responsables: Pares i Mares de l’Escola Bressol L’Oreneta 
 

 Vermut solidari  
A la plaça de les Mèlies. Combinat amb patates, mariscs, olives, i beguda. 

• Responsables:  AVV del barri de les Creus  
 
 
A l’Església Parroquial de Santa Maria 
 

 Concert de Nadal per la Marató de TV3  
Actuació de la Coral Pinedenca en benefici de la Marató. Aquest Concert de Nadal es 
realitzarà a l’Església Parroquial de Santa Maria a les 19.00 h. 
 
A la plaça de la Biblioteca 
 
 

 Festa infantil i vermut solidari per la Marató de TV3  
De la mà de l’AVV Unió de Poblenou, festa per als més petits, i al migdia degustació d’un vermut 
solidari per als més grans, posant així el seu gra de sorra a la Marató d’enguany.  
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• Responsables: AVV Unió de Poblenou 
 
 
A la plaça de la Solidaritat 
 

 Per un futur en moviment 
A partir de les 10.00 i fins a les 14.00 h: 

 Tallers adreçats als infants: 
- Inflaglobus de formes 
- Màgia 
- Maquillatge de cara 
- Trenetes 
- Taller de pintura i dibuixos 
- Inflables 

 Actuacions infantils: 
- Actuació d’animació infantil 
- Animació 

 Activitat adreçada a tota la família: Els Encants (mercat d’ocasió) 
L’alumnat participarà decorant les taules del mercat amb murals fets amb pintura 
a la llar d’infants. 

 
 Esmorzar popular: 

- Xocolatada i coques per a tots 
Es posaran a la venda porcions individuals d’un pastís per a unes 50 persones i realitzat a tal 
efecte.  
 

• Responsables:  Llar d’infants Marinada 
AMPA de la llar d’infants Bressol de Mar, escola Poblenou, escola 
Montpalau i escola Antoni Doltra. 
 

 
A la plaça de Can Bel 
 

 Junts fem el camí 
A partir de les 10.00 i fins a les 14.00 h: 

 Tallers adreçats als infants: 
- Inflaglobus de formes 
- Maquillatge de cara 
- Trenetes 
- Taller de pintura i dibuixos... 

 Actuacions infantils: 
- Representació de titelles 
- Actuació d’animació infantil 

 Activitat adreçada a tota la família: Els Encants (mercat d’ocasió) 
L’alumnat participarà decorant les taules del mercat amb murals fets amb pintura 
a la llar d’infants. 

 
 Esmorzar popular: 

- Xocolatada i coques per a tots 
 

• Responsables:  Llar d’infants Bressol de Mar  
AMPA llar d’infants Bressol de Mar 

 
 
En cas de pluja s’ajornaria al 15 i 16 de gener de 2011 
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Actes relacionats amb altres dates 
 
Novembre: 
 

 Jornades de sensibilització als IES de Pineda de Mar en relació a la temàtica de 
la Marató de TV3 (lesions medul·lars i cerebrals adquirides) 

Els dies 17 i 18 de novembre, en el marc de la setmana de la Ciència de l’Institut, es van 
realitzar les xerrades de sensibilització adreçades a tots els alumnes de l’ESO 

• Responsables: IES Pineda de Mar 
 

 Penya Barcelonista amb la Marató TV3 
El 27 de novembre, Marxa per les lesions medul·lars i cerebrals adquirides. Es va sortir a les 
vuit del matí fins a Can Pallofa, on es va realitzar un esmorzar per a tots els participants. El preu 
va ésser de 5,00 € 

• Responsables: Penya Barcelonista de Pineda de Mar 
 

 Grup Fondistes Pineda de Mar 
El 28 de novembre es va realitzar la II Marxa pel Montnegre i cada participant va col·laborar 
amb la Fundació de la Marató de TV3, ja que part de la recaptació va anar per a aquesta causa.  
 
 
Desembre: 
 

 Club de Judo Pineda de Mar 
De l’1 al 19 de desembre, aportacions solidàries a la Marató de TV3. 
 

 Escola Jaume I 
El 2 de desembre, esmorzar solidari amb la degustació, entre d’altres, de coques realitzades 
per les famílies. A la tarda, degustació de coques i xocolata acompanyats dels pares. 
 
Mercat a l’entrada de l’escola per a la venda de diferents manualitats confeccionades per 
l’alumnat. El mercat hi serà a les 12.00, 13:00 i 17:00 h.   
 
L’Escola també realitzarà xerrades de sensibilització.  
 

 Escola Sant Jordi 
Del 9 al 17 de desembre, estrelles de salut per la Marató. Activitat que consistirà en una 
pintada d’estrelles per part de l’alumnat amb un desig per mantenir la salut. 
El 17 de desembre, en el marc de la Festa de Nadal, aportació solidària per part dels pares i 
mares dels alumnes de l’escola.  
 

 Centre de dia Montserrat 
Del 13 al 19 de desembre, Xerrades envers les lesions medul·lars i cerebrals adquirides obertes 
a tots els públics. 
 

 Escola Aloc 
El 16 de desembre, berenar solidari amb tots els nens i nenes i després amb els pares i mares 
que hi vulguin participar. 
Els alumnes realitzaran uns imants amb la imatge de la Marató per tal de vendre’ls i recaptar 
fons.   
 

 Escola Antoni Doltra 
El 16 de desembre, esmorzar solidari. Els pares i les mares de l’alumnat fan coques i els nens i 
nenes porten 1,00 € per a col·laborar.  
 

 Col·legi Montpalau 
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Del 16 al 22 de desembre, els alumnes de l’escola oferiran un seguit d’activitats. Els alumnes de 
6è portaran a terme una representació teatral, mentre que els de P3 i fins a 6è, realitzaran una 
cantata. També faran imatges nadalenques i amb un missatge vers el tema de la Marató 
d’enguany. Aquests productes els podran comprar els pares durant les actuacions dels alumnes i 
la recaptació es destinarà a la Marató de TV3.  
 
El 17 de desembre l’alumnat de l’escola farà un ball solidari al pati del centre en el qual 
participaran des dels més petits fins als més grans.   
 

 Escola Poblenou 
Del 20 al 22 de desembre, durant les actuacions del festival de nadales de l’escola es posaran a 
la venta els clauers realitzats per l’alumnat de l’escola. Aquests clauers, que podran adquirir els 
pares, mares i familiars, portaran el logo de l’escola i un escrit dedicat a la Marató d’enguany. 
 

 Escola Municipal de Música de Pineda de Mar 
El 20 de desembre Sons Solidaris per la Marató de TV3  
A les 18.00 h a l’Auditori Pau Casals de l’Escola Municipal de Música.  
 

 Escola Antoni Doltra 
El 22 de desembre a la tarda, cantada de Nadales al pavelló can Xaubet. Es col·locarà una 
urna per tal que les famílies que vulguin, puguin col·laborar. 
 

 Jornades de sensibilització als IES de Pineda de Mar en relació a la temàtica de 
la Marató de TV3 (lesions medul·lars i cerebrals adquirides) 

 
Els dies 13, 14 i 15 de desembre, xerrades informatives a càrrec d’especialistes i adreçades a 
tots els alumnes de l’ESO. 

• Responsables: IES Euclides 
 
Durant el mes de desembre, xerrades de sensibilització a càrrec d’especialistes i adreçades 
als alumnes d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius. 

• Responsables: IES Joan Coromines 
                  

 IES Joan Coromines  
El 22 de desembre, esmorzar solidari per tal de recaptar fons per la Marató de TV3.  
 
 
Col·laboració amb un donatiu: 
 

• Club de Petanca Pineda de Mar 
• Orfeó Monteverdi 

 


